
 

 

Meditative Tänze in der Kirche. Durch die Bewegung über Tanz und 

Gebetsgebärden werden meditative Momente im Hier und Jetzt erfahrbar. 

Die Musik und der Tanzkreis tragen uns und wir werden erfrischt an Körper, 

Geist und Seele. Es braucht keine Vorkenntnisse. Auskunft: 031 819 65 61 

Nathalie Schneider. 

 

Daten  montags: 17. August und 7. Dezember 2026 

Zeit  16 bis 17 Uhr 

Ort  Kirche, Dorfstrasse 36, Belp 

Kosten:  Keine 

 

Auskunft Nathalie Schneider, 031 819 65 61, nathalie.schneider@refbelp.ch 

 

 

 

 

Kreistänze  
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